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2.1. Fecha de
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2 2. Nombre del encuentro: Mertes ambientaies
2.3, Acompalianie social & cargo dela digacion; ngnd johana Francs - Gestor ambiental

3. DESARROLLO
3.1 OBJETIVO GENERAL
Gonch alasp acerca de las buenas pricticas ambientales mediante acividades [ddicas con el fin de mitigar los impactos ambientales que se puedan generar en la Unidad
Operativa.
32 OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Exponer & las la ad fisposicion de los residues slidos !
- Suscilar la concierfizacon suh(a & cambio climatico
- Instruir a las personas sobre la importancia de ahorrar agus v energla eldcirica
- Promover accionss Para que las Personas mayoies Conozoan su entormo
- Ensefiar materal audiovistal a las 1y jpars quis apt mais sobre fos
3 A3 METCIDOLDGIR
La actvi Mentes ambientales se en treas subactvi las carabes fusron: ™ cun fa f - anda” y "pinta de coloyes mi comurnidad™
Primera sesion 12/05/2023: La activi =8 il i 1la QUE 85 U i dentro de ka activid; pmapd llamada mamss ambisntalzs iniciaiments se hiza
una invitacidn a las personas mayores afiaves del para gue se dirigl al sitio de drea de i, luego que fos v al sitin de i . I gestora
O fambiental da una breve charla de |z importancia del wcic(‘ai&
E i Z La activi se i i ﬂ-'-", que es L dentra de la actividad prncipal lamada memea ambientales nicialmente se hizo uns
% g i alas atraves del para que se dingi ol 5o de cuarto de reciclaje, luego que los parhic al sitio de. la geslora
© O fambisntal da ua mdmnahnmedohnmena]eama del recichador..
E = |Tercera sesidn ZE/05/2023; Pintando do colores mi idad: que es un subactividad denlro de la aclividad principal lamada Mentes ambientales. nicialmente 58 les hizo una invitacidn a las
o Y a raves del al para gue s= diFig al sitio de Mademaﬁampaﬂormm‘;udnquelus T ¢ al sifio da . &l gestmra
*  Lanibiental da una breve charta sobre, cuidar las plantss fsicas ¥ Como seguir 2 deniro de 2 e caidado.
[Primera sesion: Se micia el du con las ¥ despues da una breve charla realizada por la gestora ambiental en donde se hablo de ks importancia del reciciaje, La importancia
e reciclar carton, vidrio o plastico se ve reflsjada en meanor idad de nuevas malerias prl |para fabicar p De esta manera se pueden consenvar los bosgues que son primordeales.
para la vida en ol plansta, especialmente por su funcidn de descontamingr of aire,
Para saber la importandia de reciclar para ¢ medic ambiente len en cuents gue un sols drbol puede mpl.arhasm 150 Kg de GO, al afio. Ademas, los bosques son eonceidos par su funcién de filtro
para pequefias parilculas emitidas en ke urbes. Por o urie, jas con arboles y gFan pane del eambio climatico que se produce. Suma impodtanca pars la secisdad
ya qué el mismo supone fa reutlizacion de elemendos y objelos de distinto fipo que de ntm modo serian desechatios, contibuyends & formar mas cantidad de basura y, en Gllima instancia,
daiffands da mariara continua al planeta.
Cuando hablamos de reciclar o de reciclaje ks o aun acto i el cual |mub|emqmya hras.do usado o5 amdn poi un proceso de renovacion en higar de ser
desechado. Los expertos en la materia consideran que casi todos los elamentns que nos rodean pueden ser en aungue algunos da allos, por ser
extremadaments descariables o por ser tyicos no pueden ser quardados,
:‘wgmu sesion: Se inicia la acbvidad con las personas mayores en la bodega de recickje en donde se separaron los residuns reciclados en ﬂﬁm mnem para mejorar el procesa de
parte del reci de oficio mieniras =& hacla la ion se hablo dé la del dia del recicladar. La O 5n de las Nack Unidas para |2 Educacian, la
Cuarwaa ¥ la Cultura (UNMESCO) declard el 17 de maye como el Dia Intemacions] del Recicgje, y en todo el lmnﬁn se realizan actividades que buscan crear conciencia sobre el cuidado del madio
y educar 3 kb socledad sobre la i i demdu:a:rv\.ﬂizalyredclﬂ' con el props de p el medin amibi
En Eugnu: cnndrmﬂsumpllmmlas o o ¥ reciclaje de residisos, seemu.semeanumuemvhmmuusdezau? arientada a inclulr a la
de oficlo en i de: pobraza y mtlcmhmdnd en estos proceses de reciciaje de residuos de las enfidades.
g F'otmmwm Iaummemmeumsmdmmsmsmr ins de iclaje con o iz ch de rech que a lafechs han
it = |p o aF de 322 tonelad dcrumsmdmhsmmhundqmduﬁspmama!relenosumhbuhm se han ala cadenn | paratn
§ E de nucvos iales y han b i a las familias de fos recidadores.
7
nfg Enla actualidad, |a Asociacion de Mujeres del Reciclaje una Opcign Digna — ASODIG, s encarga del aprovechsmiento de todos loa residuns en las di sedes de la Universidad,
::- Es una arganizacion conformada por 12 familias de recicladores. guisnes realizan 1a separacion, selecdidn, embalaje. acoplo, traskada ¥ posterior aprovechamiento de los residucs reciclables desde
Iz Universidad hasta sus bodegas, con o fin de jalizarios con la industria, quienss se encargan de incorporarios a fa cadana productiva, en Iu&mcmandenumpmmdm
Tervera sesitn: 5o inica |2 actividad en el mrnelempla oc.:,pmonu.l en dand'esemlregnlfaspemms mayores dibujos de fas anla idad de cuidado
lagasiurasmhmdaunabme charn de fas yiai ls plantas fisicos en excelente estado, Iawmunidndds uidmesmm que por 3 actividad
da de y s:debelmerunnmywcudadoahhmadamdalah sefializacion de seguridad.
anpwdaddemacclﬁn:lclnsl.lsuamsardzunsnmmandremnmmeslammaqwnnecﬂim do por con toda: s fisicas.
Por esta razon, la sef de idad debe ser p dae con & objetive de i @ s an; una rapida y segura,
25, en |a oscundad, una persona joven, en caso de emergencia y en plero uso de sus facuitades motrices y visuales, ya liene dificultad para avanzar por recorride de svacuaditin como se seniica
una peTsOna Mmayor que ya ne camina coi la misma agilidad y no fene el mismo nivel de visidn y percepcion?
Se ha demostrado clentificamente que en de emergencia y en un falle de ez, o pimero que buscamos es estar seguros de donde poner el piz v donde cofocar fa mano.
También se hace evidandia de que, en una sih de iz, la existencia de lizaciin de 10N sea a nivel superion sea a nivel del suzk iento de paredas y p
tiene una influsneis dects mlosmmsthdumemdmehssmaﬁmsmmdadypamw
D |Primera sasian: Despues de hacer la separacion de los residugs se concluye con la actividad con las i que hizo la gestor, sobre las nccion=s que pueden llevar a cabo ke
= MAYOFEs para ibuir con el cuidade del madio ambisnte.
& Segmdawsién Después de hacer el recorrido plancado, se guio o fodes lo participantes al polideportive para eoncluir 2 la scvidad con las i que hize la gesiora, sobre las
% 2 |acciones que pueden Bevar a cabo lae personas mayores para contribuir con el cuidado del medis ambisnte.
s 5 |Tercera sesidn: despues de terminar k2 acividad pintandae de colores mi idad las il elagrado por lo |a gestors i dcerca de las
m acciones que pueden Bevar a cabo las persones mayores para contribuir al cuidado del medio ambiente.
1
JARECURSOS .
Materiales: Humanos:
Gel antibacterlal Personas mayores
Sillas Gestor ambiental
areas verdes
Computador
Proyector de vides
4. EVALUAGION DEL ENCUENTRO!
Primera sesién: El balance del encusnire fus muy positive, por gue las p mayores i nNUEvos rnik ¥ 58 ve ol interes de ellos por aprender. En esta sesion participaron (28)
personas mayores.
da sesion:El balance del fue muy posiive, en primer lugar, porque las y VWILFOT LN ida y aprendi dhe= b i ia de cuidar nuestros arboles ya
que sin eflos lodo serfa un poco mas dificil, En esta sesiin ilr] {18y .
Tercera sesion: En la celebracitn del dia de fa fierm fasp y se vieron idas y dispuestas » % ia de cuidar nuestre planeda jo hermose que es ¥ lo aforfunades
que somos a lener tantos recursas natirakes En esta sesisn i (23 3
En conatancia de m antarior, firma ‘siguientes tres personas mayores: / M
luan Molina Roo Arboleds dm %%:«e
C.C 5883437 C.C #T450837 7 C.c 91209534
Nembre del profesional que evalta: Ingnid Jehana Franco _-ﬂ._ n\{mq
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